
DI
A 1

CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA  
ESPAGUETIS AMB SOJA TEXTURITZADA  ( 1,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

MINESTRA DE VERDURES AMB PATATA  
BACALLÀ AL FORN  ( 4,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

LLENTIES AMB VERDURES  ( 12,)
LLOM A LA PLANXA  
AMB ENCIAM, COGOMBRE I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ESPIRALS AL PESTO  ( 1, 7, 8,)
TRUITA  A LA FRANCESA  ( 3,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES NEGRES  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

AMANIDA D'ARRÒS  ( 4,)
PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT   ( 1, 3, 12,)
AMB PATATA AL FORN  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 4

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

640,36 399,10 158,84 82,46 DI
A 5

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

525,87 183,92 140,47 201,56 DI
A 6

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

627,42 230,08 202,80 186,48 DI
A 7

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

693,29 259,33 324,50 112,08 DI
A 8

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

880,69 455,44 258,05 167,04

BRÒQUIL AMB PATATA  
BOTIFARRA DE PORC  ( 12,)
AMB SEQUES  ( 12,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

AMANIDA DE PASTA  ( 1, 3, 4,)
LLUÇ A LA PLANXA  ( 4,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
IOGURT NATURAL  ( 7,)

CREMA DE CARABASSÓ TÈBIA  ( 12,)
CUIXA DE POLLASTRE AL FORN  
AMB PATATES FREGIDES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET   
RABES ARREBOSSADES  ( 1, 14,)
AMB ENCIAM I OLIVES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CIGRONS AMB VERDURES   ( 12,)
TRUITA DE PATATES I CEBA  ( 3,)
AMB TOMÀQUET AMANIT  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 11

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

727,31 280,57 322,68 124,12 DI
A 12

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

641,04 226,24 192,43 222,40 DI
A 13

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

674,60 180,00 291,26 200,55 DI
A 14

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

757,29 402,83 257,32 97,14 DI
A 15

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

676,30 288,60 263,72 127,52

VICHYSSOISE  ( 7,)
PIZZA CASOLANA  ( 1, 6, 7,)
AMB ENCIAM I OLIVES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS TRES DELÍCIES  ( 3,)
DAUS DE SALMÓ AL FORN   ( 2, 4, 14,)
AMB VERDURETES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

MACARRONS AMB SALSA DE TOMÀQUET  ( 1,)
TRUITA DE CARABASSÓ I CEBA  ( 3,)
AMB ENCIAM, COGOMBRE I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

MONGETA VERDA AMB PASTANAGA  
CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN   
AMB PATATA AL CALIU  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 18

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

653,44 271,14 312,71 69,64 DI
A 19

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

752,23 305,46 302,61 143,33 DI
A 20

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

778,58 366,08 311,38 101,83 DI
A 21

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

523,21 214,90 194,54 113,83 DI
A 22

AMANIDA DE LLENTIES  
TRUITA  A LA FRANCESA  ( 3,)
AMB TOMÀQUET AMANIT  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET   
LLUÇ A LA PLANXA  ( 4,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
IOGURT NATURAL  ( 7,)

AMANIDA DE PASTA  ( 1, 3, 4,)
PERNILETS POLLASTRE AL FORN  
AMB XAMPINYONS I CEBA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

BRÒQUIL AMB PASTANAGA I PATATA  
CALAMARS A LA ROMANA  ( 1, 14,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES NEGRES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 25 DI
A 26

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

537,58 218,83 214,88 106,49 DI
A 27

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

580,75 289,82 111,13 179,83 DI
A 28

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

731,45 267,57 237,58 226,32 DI
A 29

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

651,10 249,00 309,47 92,68
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