
DI
A 1 DI
A 2 DI
A 3

MACARRONS AMB SALSA DE TOMÀQUET  ( 1,)
TRUITA  A LA FRANCESA  ( 3,)
IOGURT NATURAL  ( 7,)

LLENTIES ESTOFADES  ( 12,)
LLUÇ A LA PLANXA  ( 4,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS TRES DELÍCIES  ( 3,)
MANDONGUILLES A LA JARDINERA  ( 12,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CREMA DE PORROS I MONGETA BLANCA  ( 7,)
CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN   
AMB PATATA AL CALIU  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 6 DI
A 7

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

600,52 248,45 257,10 97,59 DI
A 8

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

567,11 220,78 123,35 223,03 DI
A 9

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

880,35 321,06 433,10 126,20 DI
A 10

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

602,94 193,20 298,94 110,85

CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA  
ESPAGUETIS AMB SOJA TEXTURITZADA  ( 1,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET   
PERNILETS POLLASTRE AL FORN  
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

BRÒQUIL AMB PATATA  
SALSITXES DE PORC  ( 12,)
AMB SEQUES  ( 12,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ESPIRALS AL PESTO  ( 1, 7, 8,)
TRUITA DE PERNIL   ( 3,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES NEGRES  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

MONGETA BLANCA AMB VERDURETES   ( 12,)
BACALLÀ AL FORN  ( 4,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 13

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

640,36 399,10 158,84 82,46 DI
A 14

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

680,49 344,26 157,38 178,87 DI
A 15

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

706,22 252,65 280,56 168,72 DI
A 16

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

748,47 259,67 355,79 136,51 DI
A 17

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

685,24 288,70 117,70 278,94

ARRÒS AMB VERDURES   
LLUÇ A LA PLANXA  ( 4,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CREMA DE CARABASSÓ AMB ROSTES DE PA  ( 
12,)
FIDEUS A LA CASSOLA  ( 1,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CIGRONS ESTOFATS  ( 12,)
TRUITA  A LA FRANCESA  ( 3,)
AMB TOMÀQUET AMANIT  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

TALLARINES A LA NAPOLITANA  ( 1,)
PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT   ( 1, 3, 12,)
AMB PATATES FREGIDES  
CREMA CATALANA  ( 3, 7,)

COLIFLOR I PATATA BULLIDES  
BOTIFARRA DE PORC  ( 12,)
AMB SEQUES  ( 12,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 20

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

614,98 319,84 131,56 163,61 DI
A 21

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

587,14 354,94 153,48 75,97 DI
A 22

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

559,83 232,49 208,37 121,61 DI
A 23

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

978,51 536,20 316,06 129,80 DI
A 24

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

686,49 248,93 320,75 116,86

MONGETA VERDA AMB PATATA  
HAMBURGUESA DE VEDELLA I PORC   ( 12,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
IOGURT NATURAL  ( 7,)

MACARRONS GRATINATS  ( 1, 7,)
DAUS DE SALMÓ AL FORN   ( 2, 4, 14,)
AMB VERDURETES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CREMA DE PASTANAGA I FORMATGET  ( 7,)
CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN   
AMB PATATES DAU  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET   
CALAMARS A LA ROMANA  ( 1, 14,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES NEGRES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 27

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

530,90 133,07 304,65 121,98 DI
A 28

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

808,04 312,56 346,75 147,91 DI
A 29

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

553,71 177,59 262,55 113,60 DI
A 30

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

770,97 407,06 266,77 97,13
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